
ז-טחורף,תרדמת

א'-נספח

טמפרטורה-
האווירמזגאתמנצלותדווקאחיותהרבהאבלחורף,לשנתנכנסותחיותהרבההקרותבטמפרטורות

בחוםנעזריםהםכרגעבקיץ-כמוושלאוחום,אנרגיהלהםתביאשהיציאהמכיווןלצאתכדיהקריר
אותם.מתישאובהםפוגעלאוהואהזה

יותר?הקרותבטמפרטורותערנייםיותרלהיותמצליחיםשדווקאחבריםשלכםבקבוצהישהאם-
מקל?מהבחורף?אנרגיההוצאתעלמקשהמה-
לעשותאפשרשאימשהובחווהולעשותהנמוכהמהטמפרטורהלהנותיכולההקבוצהדרךבאיזו-

בקיץ?
__________________________________________________________________________

מזון-שפע
פירותשלמשפעלהנותניתןבקיץ,כמושלאמזון.למצואיותרקלאיר-אסיה,בארצותבחורףדווקא
החוםלעומתרב,אינווהקורבשפעמיםישלצפון.עדמהמדברמקוםבכלמעצמםהגדליםוירקות

המינרליםשכןיותר,וטרייםיותררביםמינרליםאוגריםהצמחיםהצמחים.אתמייבשאשרהישראלי
הקליטהלפנימהםרביםלהתפוגגנוטיםבקיץשלהםהאגירה)ובתהליךמהגשםישירותמגיעים
בצמח(
בטחוןהרבהלתתוגדוליםחזקיםלשורשיםשמאפשרמהיותרמאווררתוהיאחדלההאדמהפוריות
רבים.פירותולהוציאלגדוללצמח

החורף?במהלךבטחוןיותרמרגישיםלפעמיםאתםגםהאם-
עבורכם?השורשיםמיהזו?הגדולההשורשיםתחושתאתלכםלתתיכולמה-
הקבוצהחבריולשארלתושביםלחניכים,שייתןמשהובחווהלעשותיכולההקבוצהדרךבאיזו-

בחורף?דווקאמספקתשהחווההמזוןמשפעוהנאהשורשיםשלתחושה
_________________________________________________________________________

החיים-מקור-מים
ביןקושרותשלאאחרותמדינותהרבהכמוהגשם)שלאדווקאהואהישראלילחורףהסימניםאחד
תזונהנותןלצאת,חרקיםלהרבהומאפשרחייםאיתומביאהגשםהגשם(.לירידתהטמפרטורותירידת

לחיותביטחוןמקנההצמחים,שלהשורשיםחוזקואתבטבעהצמיחהקצבאתהמגדילהחשובה
הגשם.בחסותחדשותבריתותוליצורגילוילמסעותכעתלצאתשיכולות
ברכה.כמביאנחשבהגשם

יב-נוספתברכה\תודהנאמרתלפסח(סוכות)ביןהחורףבתקופתהיהודית*באמונה וּמוֹרִידהָרוּחַמַשִּׁ
ם שֶׁ בתפילתהחורףבימותהנאמריםהבוראמשבחיהיא,גשמיםגבורותהזכרתבמשנההמכונההַגֶּ

המתים(.מחיה)ברכתגבורותבברכתהעמידה
מתים(כמחיילעולם,חזרהחייםנותניםהגשמיםכיאומריםהבבליבתלמוד

והנאההגשםשלחגיגהסביבלהתאחדאפשראיךנותן?הואמהלחווה?להביאיכולהגשםברכהאיזה
מוריד?שהואמהמים



רעיוןתכנוןדףב'-נספח

__________________________________________________שהוצע-לפעילותהרעיון

בחווה\לקהילה…אחרתלשכבהשלנו\שלנו\לשכבהלקבוצההפעילות?מיועדתלמי
___________________________________________________________________

_________________________________________הפעילותאתמיעדיםאנוגיללאיזה

_______________________________________בפעילותחלקלקחתיוכלואנשיםכמה

הבא..בחודשהקרוב\בחודשהבא\בשבועהפעילות?אתלעשותרוציםהיינומתי
__________________________________________________________________

ציוד()מבחינתהפעילות?בשבילצריכיםאנחנומה
מהביתמהסופר\מצרכיםעבודה\מצרכיםשתילים\כלי

_________________________________________________________________

זה?אתנעשהאיךעליה?הפעילות\להודיעאתלפרסםצורךיש
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

___________________________________________________________

הערות
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________


